Registro de medidas corporales BodyLog

Métrico - Longitudes en cm, peso en kg - US Letter

Escribe un registro con fecha por fila. Mantén el mismo sistema de unidades y método de medicién en esta hoja.
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Notas del método y la colocacion

Indica el lado de la pantorrilla en Notas. Deja en blanco las zonas no medidas.



